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Tao care poate fi descris nu este trainicul si perpe-
tuul Tao. Numele care poate fi numit nu este numele trai-
nic si perpetuu.

(Conceput ca) neavand nume, este Creatorul Cerului
si al Pamantului; numit Wu, vidul, este izvoruluniversului;

(conceput ca) avand un nume, este Mama tuturor fap-
turilor, lucrurilor, Yu.

Totdeauna fara dorinta sa fim gasiti,
Daca adancului mister i-am da glas;
Dar dacd dorinta mereu in noi va fi,
Marginile ei e tot ce vom vedea.

Sub aceste doua aspecte, este absolut la fel; dar pe
masura dezvoltarii, primeste diferite nume.

Laolaltd, le numim Mister.

Unde Misterul este cel mai profund se afla poarta a
tot ce este subtil si minunat. Cele doua, Wu — vidul si Yu —
genesis (esenta si suprafata) sunt poarta.
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. Toata lumea stie frumusetea frumosului si de aici vine
(l.d.ee‘a de) uratenie; toats lumea stie binele este Bine si de
aici vine (ideea) lipsei de bine, a R3ului.

Asa.se face cd existenta si non-existenta dau nastere
una celeilalte;

greutatea si usurinta se fac una pe cealalts;

.Iunglmea §! scurtimea se creeazi una prin imaginea
celeilalte;

_ ideile de in&ltime si adancime izvorisc din contrastul
dintre una si cealalts;

' notele si tonurile muzicale devin armonioase prin re-
!atla unora cu celelalte; si situarea Tn fata sau in spate dau
ideea uneia ca urmand-o pe cealalta. ‘

Pr'nj urmare inteleptul rezolva lucrurile fir3 s3 facs
ceva.§| isi face cunoscute indrumirile far3 s3 foloseascs
vorbirea.

Toate lucrurile izvorisc si nu exista nici unul care se
coboars s3 se dezvaluie;

Cresc sinu se revendica proprietatea asupra lor;

trgc prin schimbdrile lor si nu exist3 nici o asteptare
(a unei recompense pentru rezultate).

.Lucrarea este implinita si nu existd z3bavi in ea (ca
realizare). Ceea ce urmeazj este ddinuirea.

Tao Te Ching

Lucrarea este facutd, dar nimeni nu vede;
Aceasta face ca puterea sa nu inceteze sa existe.

S3 nu lauzi si s& nu folosesti oameni cu indemanari
deosebite este calea s3-i impiedici pe oameni sa ajunga la
rivalititi intre ei; s& nu lauzi lucrurile care sunt greu de
procurat este calea sigurd sa ii impiedici sa devind hoti; sa
nu le aréti ce este posibil s3 fie ravnit este calea sa le im-
piedici mintea s3 se tulbure.

Prin urmare, n exercitiul carmuirii, inteleptul le goleste
mintile, le umple buriile, le sldbeste vointele si le intdreste
oasele.

Tn tot timpul (incearcd) s3-i {ind Tn nestiintd si lipsiti de
dorinte si unde sunt din cei care au stiintd, sa-i impiedice
s3 creadd ca pot actiona (dupa stiinta lor).

Unde existd aceastd abstinenta in actiune, buna ordine

este universala.

Tao este (asemenea) golului dintr-un vas; iar imbrati-
sandu-l, trebuie sd ne pazim de orice fel de plinatate.

Cat de adanci si de insondabild este, ca si cum ar fi
Strabunul Respectat al tuturor lucrurilor!

Ar trebui s3 ne tocim varfurile ascutite si sa descalcim
complicatiile lucrurilor; ar trebui sd ne astdmparam stralu-
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cirea si sd ne punem n acord cu obscuritatea altora (ceea
ce ne deosebeste este dur).

Cat de pur si de linistit este Tao, ca si cum ar continua
asa la nesfarsit!

Nu stiu al cui fiu este.

Ar parea ca a fost ihainte de Stapanul Ceresc, chiar de
a incepe.

Cerul si Pdmantul sunt una; nu actioneazd din impul-
sul vreunei dorinte; se ocupd de toate lucrurile asa cum se
intdmpl3 cu cainii de paie* sortiti ritualului.

Inteleptul nu alege; se poartd cu oamenii la fel cum
se poartd cu cdinii de paie.

Intre Cer $i Pamant este vidul inepuizabil, la fel de
plin sau de gol.

*Tn China anticd, n vremea lui Confucius si Lao Tzu, se oficia un
ritual pentru aducerea ploii in cadrul ciruia se faceau cdinj de
paie ca efigii care erau puse in cosuri sau cutii frumoase si inve-
lite apoi in panz3 brodats elegant. Anterior oferirii efigiilor ne-
cesare oficierii ritualului, trebuia ca persoanele care oficiau s3
posteasca si sd se purifice pentru a fi demne s le atinga. Tn
cursul ritualului, acesti caini de paie erau purtati solemn si ma-
nuiti cu reverentd — chiar cu groaza. Pe de alt3 parte, odatj ce-
remonia incheiata, cainii de paie erau aruncati fard niciun fel de
respect. (n.tr.)

Tao Te Ching

Este golit, dar nu-si pierde puterea;

Este miscata din nou si da aer cu atat mai mult.

Mare viteza la golirea iute vedem;

Fiinta ta launtrica pazeste-o si tine-o libera, in Tao.

Nu o exterioriza inutil si in exces caci este irecupera-
bila.

Ku —Vidul, Shen — Spiritul si Ch’ang — Vesnicia
Sunt cele trei nume ale lui Tao;

Misterul feminin atunci il numim.

Este poarta Vidului, de unde venit-au mai intai,
Radacina din care creste cerul si paméantul.
Spiritul Vidului este izvor,

Lunga si nefranta puterea sa ramane,

Folosita bland si fara atingerea durerii.

Cerul este dainuirea si pamantul este schimbarea;
peste toate dureaza vesnicia.

Motivul pentru care cerul si paméantul pot s3 reziste
si sa ddinuie atat de mult este cd nu trdiesc ele Tnsele sau
ca atare. Asa pot sa continue si sa reziste.

De aceea inteleptul isi pune propria persoana pe ulti-
mul loc si totusi se afld in locul cel mai important; isi tra-
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teazad persoana ca si cum i-ar fi striin3 si totusi aceasta per-
soana este pdstratd (permanents egalitate mental3).

Oare nu pentru cd nu are scopuri personale si private,
aceste scopuri sunt implinite?

Cea mai Tnaltd perfectiune este precum (cea) a apei.
Perfectiunea apei apare in aceea c3 este bunj pentru toate
fapturile si ca ocup locul cel mai umil care le displace oa-
menilor. Apa cautd Pdmantul.

De aici (calea ei) este apropiati de (cea) Tao.

Perfectiunea unui silas st3 in (potrivirea) locului; cea
a mintii, in nemiscarea abisal3; cea a insotirilor sta in a fi
alaturi de cei virtuosi; cea a guverndrii sta n asigurarea bu-
nei ordnduieli; cea a (conducerii) afacerilor st3 in abilitate,
iar cea a (initierii) oricirei miscari st3 in vegnicia sa.

lar atunci cand lucrezi fara lupts, nu ratacesti, nimeni
nu-ti gaseste cusur.

Este mai bine sa lasi vasul gol pe jum3tate, decat s3
incerci sa-| cari cand e plin.

Daca tot ascuti un varf ascutit, varful nu poate sa-si
pastreze ascutisul mult3 vreme.

Cand aurul si jadul umplu salonul, posesorul lor nu le
poate pastra la nesfarsit.

Tao Te Ching 11

Cand bogatia si onorurile duc la aroganta, aceasta Tsi
atrage raul.

Cand lucrarea este terminata si numele cuiva devine
deosebit, sa-l retragi Th obscuritate este Calea Cerului.

10

Tnteleptul lasd Yin (trupul Pdmant), Hun (spiritul) si
Yang (mintea, Cer) sa se uneasca in linistea vidului Tao.

Cand se acorda atentie deplina respiratiei (vitale) si
este adusa la gradul cel mai inalt de supunere, omul poate
deveni la fel de (calm) ca un prunc.

Céand omul se curdta de cele mai multe plasmuiri mis-
terioase, poate sd devina fara cusur.

Tn iubirea oamenilor si in conducerea statului, oare nu
poate el sa procedeze fara vreo (vointa de) actiune?

Deschizand si inchizand portile cerului, nu poate el sa
faca la fel ca o pasare?

Cand inteligenta lui se intinde in toate directiile, oare
nu poate el sd (para) nestiutor?

(Tao) face (toate lucrurile) si le hraneste; le genereaza
si nu le reclama ca fiind ale sale; face totul si totusi nu se
lauda cu aceasta; sta in fruntea tuturor si totusi nu contro-
leaza pe nimeni.

Aceasta este ceea ce se numeste , Misterioasa Tnsusire”
(a lui Tao), virtutea suprema (Te).
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11

Cele treizeci de spite se unesc in butucul rotii; dar de
spatiul liber (pentru osie) depinde mersul rotii.

Lutul este modelat in vase; dar pe golul din ele se
bazeaza folosirea lor.

Usa si fereastra sunt taiate ca si faci o locuint3; ins3
pe spatiul gol (dinlduntru) se bazeaz folosinta ei.

Yu — Vazutul este posibil, dar Wu — Nevizutul este fo-
losire.

Prin urmare, ceea ce are o existent3 (pozitivs) slujeste
adaptarii profitabile si ceea ce nu are, folosintei (adevdrate).

12

Cele cinci nuante ale culorilor din ochi vederea lua-vor;

Cele cinci note ale muzicii urechile surde le pot face;

Cele cinci arome sdrdcesc gura de gust;

Intrecerea si risipa silbatici a vanitorii fac mintea
nebung;

Obiectele rare i ciudate, bogatiile

Cautate, schimba in riu purtarea oamenilor.

De aceea inteleptul cautd si satisfaci ceea ce este
ascuns la mijloc (butul rotii), iar nu (tanjirea insatiabild) a
ochilor (spitele rotii).

Tao Te Ching 13

El renunta de la sine la cea din urma si prefera sa o
caute pe prima.

13

Favorurile si dizgratia ar parea egal de temut; onoa-
rea si marea nenorocire, sa fie privite ca situatii personale
(de acelasi fel).

Ce inseamna cand se vorbeste astfel despre favoruri
si dizgratie?

Dizgratia inseamna sa te afli intr-o pozitie umila (dupa
placerile favorurilor). Castigarea acestora (a favorurilor) duce
la temere (de pierdere a lor) si pierderea lor duce la teamd
(de o nenorocire mai mare): — aceasta este ceea ce se vrea
sa se inteleaga spunandu-se ca favorurile si dizgratia ar
pdrea sa fie egal de temut.

Si ce se vrea sa se inteleaga spunandu-se ca onoarea
si marea nenorocire trebuie sa fie luate (la fel) drept situatii
personale?

Ceea ce ma expune la o mare calamitate este faptul ca
am un corp (pe care 1l numesc al meu); daca nu as fi avut
corpul, ce mare calamitate ar fi putut sd mi se intample?

De aceea, cel care ar stapani regatul, onorandu-l asa
cum fsi onoreaza propria persoanad, poate sa-l guverneze, si
numai celui care I-ar stdpani cu dragostea pe care o poarta
propriei persoane, i se poate incredinta guvernarea.
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14

1l privim si nu 1l vedem si il numim ,Uniform*. 1l ascul-
tam si nu il auzim si il numim ,Ticere Thcercdm s3 il prin-
dem si nu putem sa punem mana pe el si il numim ,,Sub-
tila“. Acestea sunt trei calitdti a ciror esentd nu poate fi
inteleass; si de aceea le unim pe toate si obtinem Unul.

Sus nu e lumind — Yang; jos nu e intunecat — Yin. Ne-
oprit in migcdrile sale, totusi nu poate fi denumit si pe
urmd iardsi se intoarce si devine nimic, este Tao.

Se numegste Forma fard Forma si Asemanarea Invizi-
bilului; se numeste Trecatorul si Indeterminabilul.

Ne-am intalnit cu el si nu i-am vizut Fata; il urmam si
nu ii vedem Spatele.

Cand o sd putem face Tao din vechime s3 indrume
lucrurile din ziua de azi, si cdnd vom fi in stare si 1l cu-
noastem cum era Tnh vechime la inceputuri, neschimbat,
se numegte (descalcire a) firul lui Tao.

15

Tnvitatii maestri (in Tao) din vechime, cu patrunde-
rea subtild si perfectd, ii intelegeau misterele si erau (si)
profunzi atat cat sd scape cunoasterii omenesti.

Fiind astfel mai presus de cunoasterea omeneascd, nu
voi face nici un efort s descriu de ce fel pareau ei si fie.

Tao Te Ching 15

Tematori pareau ei, precum cei care isi fac cu greu
drum peste un parau iarna; nehotarati precum cei care se
tem de tot ce-i inconjoara; gravi ca un oaspete (temator
de gazda lui); evanescenti ca gheata care se topeste; mo-
desti ca lemnul care nu a fost slefuit Tn nici o forma; goi ca
o vale si de nepatruns, ca apa plina de noroi.

Cine poate limpezi apa innoroita? Sa raméana nemis-
cata si Tncetul cu Tncetul se va limpezi.

Cine poate asigura starea de odihna? Sa dispara mis-
carea si starea de odihna va aparea incetul cu incetul.

Cei care vor pastra n ei Tao nu vor sa fie plini.

Prin aceea cad nu sunt plini de ei insisi, Tsi pot Tngadui
sa para ponositi. Sunt vesnic noi renuntand la trecut, si
desavarsiti fira si caute si schimbe lumea.

16

Starea de gol trebuie dusa la cel mai nalt grad si aceea
a nemiscarii trebuie pastrata cu puteri neobosite.

Toate lucrurile asemenea trec prin procesele lor active
si pe urma le vedem revenind la starea lor initiala.

Cand fapturile si-au dovedit cresterea luxurianta, le
vedem pe fiecare din ele revenind la raddcinile lor.

Aceastad reintoarcere la radacini este starea de nemis-
care; si aceasta nemiscare poate fi numita marturia cad au
implinit scopul care le-a fost menit. Destinul este izvorul
vietii.

Marturia acestei impliniri a destinului este regula obis-
nuita. Constanta este lluminare (Ming).



